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Erweiterung des Vorstands der M1 Kliniken AG 

 

Berlin, 15.11.2022 – Der Aufsichtsrat der M1 Kliniken AG hat in seiner heutigen Sitzung Herrn 

Kilian Brenske (28, M.Sc.) in den Vorstand der M1 Kliniken AG berufen. 

Herr Brenske ist seit mehr als sechs Jahren für das Unternehmen tätig und hat in dieser Zeit alle 

wesentlichen Geschäftsbereiche im In- und Ausland geleitet und erfolgreich weiterentwickelt. Er hat 

insbesondere die medizinische Hautpflegemarke M1 Select aufgebaut und zuletzt signifikant die 

Produktivität der Standorte verbessert. Damit ist Herr Brenske hervorragend auf seine neuen 

Aufgaben als verantwortlicher Vorstand für die Bereiche nationale- und internationale Expansion, 

Marketing sowie Einkauf vorbereitet.  

„Ich freue mich sehr über die Verstärkung durch Herrn Brenske. Gemeinsam setzen wir alles daran, 

die Marke M1 Med Beauty erfolgreich weiterzuentwickeln und somit den Bedürfnissen unserer 

Kunden und Kundinnen optimal zu begegnen“, so Dr. Walter von Horstig, der als bestehender 

Vorstand zukünftig die Bereiche Finanzen, Investor Relations, stationäre Kliniken und 

Administration verantwortet. 

 

Über die M1 Kliniken AG 

Die M1 Kliniken AG ist der führende Anbieter schönheitsmedizinischer Gesundheitsdienstleistungen 

in Deutschland. Im ästhetischen und chirurgischen Bereich bietet die Unternehmensgruppe Produkte 

und Dienstleistungen mit höchsten Qualitätsstandards an. Unter der Marke „M1 Med Beauty“ werden 

derzeit an mehr als 50 Fachzentren schönheitsmedizinische Behandlungen angeboten. Dabei zählt die 

M1 Schlossklinik für plastische und ästhetische Chirurgie in Berlin mit sechs Operationssälen und 35 

Betten zu den größten und modernsten Einrichtungen dieser Art in Europa. Seit Ende 2018 treibt M1 

die Internationalisierung voran und ist derzeit auch in Österreich, der Schweiz, den Niederlanden, 

England, Kroatien, Ungarn und Australien aktiv. Mit ihrer Beteiligung an der HAEMATO AG ist 

M1 Kliniken AG zudem in der Lage, Umsatz- und Ertragspotenziale der Behandlungsprodukte im 

medizinisch-ästhetischen Bereich zu nutzen. 


