FINANZ-DIVA KATJA ECKARDT

Mit Beauty-Aktien ein
goldenes Naschen
verdienen

:
" FINANZ- DIVA

Katja Eckardt, die Finanz-Diva, schreibt wdchentlich fiir BILD.de
Foto: evgenyatamanenko - Fotolia
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So straffen Sie Ihr Depot!

Mein Arbeitstag beginnt, wenn die Kinder im Bett sind. Ein
Kraftakt fir Kdrper und Geist - der Morgen danach: Ein Paradies
fir Falten und Augenschatten.

SchlieBlich gehe ich auf die 40 zu und sehne mich oft zurlick an
die gute alte Zeit, in der die Angst vorm dalter werden noch keine
Rolle gespielt hat - einer Zeit ohne Perfektionismus auf Insta,
TikTok und YouTube.

Schon jetzt lassen sich einige meiner Bekannten ihre Faltchen
einfach wegspritzen. Ich selbst bin ein dngstlicher Mensch und
lege mich nicht unters Messer. Und es reizen mich weder
aufgespritzte Lippen, Mega-Briste noch mdchte ich einen Po
wie Kim Kardashian.

Trotzdem versuche ich dem Alterwerden gegenzusteuern -
mit Sport und mithilfe von Botox-Aktien. Anleger konnten ihr
Geld mit Beauty-Aktien im Schonheitsschlaf vermehren.

Ich bleibe dem Motto treu: Wahre Schonheit kommt von
innen. Genau gesagt hekommen Sie nun einen tiefen Einblick
ins Innere meines wunderschonen (Muster-)Depots.

Meine aktuellen Favoriten

AbbVie (Ein-Jahres-Performance: 2,79 Prozent, Drei-Jahres-
Performance: 42,12 Prozent)

WKN: A1J84E
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Dividende: 5,45 Prozent

Unternehmens-Info: Zu den wichtigsten Forschungsgebieten
der Firma AbbVie zdhlen Hepatitis C, Krebs, Immun-, Nieren-
und Nervenerkrankungen sowie Frauengesundheit.

Was AbbVie neben der hohen Dividende duBerst interessant
macht? Im Sommer 2019 verkiindete die Firma AbbVie den
Konkurrenten Allergan ftir 63 Milliarden Dollar iibernehmen zu
wollen.

Auch wenn die Ubernahme mit Schulden finanziert werden soll,
verleihen diese News der Aktie Fliigel und dem Pharma-Konzern
mit den Allergan-Produkten ein noch breiteres Sortiment -
neben Top-Sellern wie Humira, AndroGel oder Lupron. Allergan
(vormals Actavis Inc.) ist ein irisches Pharma-Unternehmen, das
u.a. Botox herstellt. Die Firma Allergan ist in der Entwicklung,
Herstellung und Vermarktung von Generika (Arzneimittel, deren
Patentschutz abgelaufen ist), Marken- und Biosimilar-Produkten
sowie rezeptfreien Produkten tatig.

Katja Eckardt schreibt als Finanz-Diva Kolumnen fiir BILD
Foto: privat

) 8.8 ¢

https://www.bild.de/bild-plus/geld/mein-geld/leben-und-spare...se-goldenes-naeschen-mit-beauty-aktien-67221844.bild.html 13.01.20, 11:28
Seite 3 von 11



Aurelius (Ein-Jahres-Performance: 25 Prozent, Fiinf-Jahres-
Performance: -20,18 Prozent)

WKN: AOJK2A
Dividende: 7,61 Prozent

Unternehmens-Info: Warum ich Ihnen den Investor AURELIUS
trotz seiner aktuellen Borsentalfahrt unbedingt vorstellen
mochte? Die Firma ist breit investiert und lockt mit einer
attraktiven Dividende plus einem vielversprechenden
Geschaftsmodell.

Denn: Sie ist an verschiedenen Unternehmen beteiligt. Zu
AURELIUS gehoren derzeit Unternehmen aus den Bereichen
Industrie, Chemie, Business Services, Konsumguter / Food &
Beverage sowie Telekom, Media & Technology (TMT). Darunter
befinden sich Ubrigens auch zwei Schonheitskliniken, Transform
und The Hospital Group mit kosmetischen
Spezialkrankenhausern in Manchester, Birmingham und London.

Die in GroBbritannien fihrenden Anbieter von kosmetischen und
nicht-chirurgischen kosmetischen Eingriffen sowie
Behandlungen zur Gewichtsreduktion gehdren seit Juni 2015
bzw. Oktober 2016 zum AURELIUS Konzern. Das Klinik-Netzwerk
besteht aus 25 Kliniken in England, Schottland, Wales und
Nordirland.

s Kk

M1 Kliniken AG (Drei Monats-Performance: 21 Prozent, Ein-
Jahres-Performance: 1Prozent, Drei-Jahres-Performance:
38,43 Prozent)
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WKN: AOSTSQ
Dividende: 2,11 Prozent

Unternehmens-Info: M1 Kliniken AG ist die Schdnheitssparte
von MPH Health Care AG, einer breit aufgestellten
Muttergesellschaft, deren Beteiligungen von Asthetischer
Medizin Uber Arzneimittel bis hin zur Immobilienentwicklung
reicht.

Die M1 Kliniken AG zahlt hierzulande zu den Top-Adressen.
Der Fokus liegt auf plastischer und asthetischer Medizin und
Chirurgie.

Achtung: Die folgende Aktie
Ist nur etwas fiir Zocker

Evolus (Ein-Jahres-Performance: -6 Prozent)
WKN: A2JDYX
Dividende: O Prozent

Unternehmens-Info: Das Produkt der Firma tragt einen Namen,
der sich auf ,hello” reimt: Jeuveau. Der Konkurrent, den Evolus
damit das Flrchten lehrt, heift Allergan.

Nur ein Jahr nach seinem Bdrsengang riickt der Beauty-
Newcomer Evolus mit seinem Botox-Konkurrenz-Produkt
Jeuveau ins Rampenlicht. Das Produkt ist heiB begehrt, denn es
ist glinstiger als Botox.
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Und die Aktie? Befindet sich immerhin zu 19 Prozent in den
Handen von institutionellen Anlegern. Kurz: Profis befinden
diese Aktie als lohnenswertes Investment.

Und ich? Behalte die Aktie im Blick. Risiko-Liebhabern konnte
der Wert groBe Freude bereiten. Angsthasen rate ich allerdings
von einem Investment in diese Aktie ab.

Fazit

Reichtum und Schénheit faszinieren die Menschheit seit eh und
je. Viele Leute verzichten eher auf ihren Urlaub als auf eine neue
Nase - gerade in Asien ist die Nachfrage nach Nasen-OPs hoch.

Der Beauty-Markt ist ein Milliardengeschaft. Der Hype um
Schonheits-Produkte und Behandlungen ist der Grund,
warum sich die Aktien von Gesundheits-Dienstleistern und
Beauty-Pharmakonzernen prachtig entwickeln.

Wer das Risiko in Kauf nimmt, kann sich ein goldenes Naschen
verdienen. Und zu guter Letzt mein Beauty-Tipp fir Sie: Bleiben
Sie natlrlich und so wie Sie sind. Anders als an der Wall Street
sollte Ihr Credo lauten: Weniger ist mehr.

Fakt ist: Ein paar schone Aktien pushen Ihr Ego ungemein.
Reicht vollig! Oder etwa nicht? Sie fiihlen sich alt? Dann
gehen Sie friih schlafen, horen Sie auf mit dem Rauchen und
trinken Sie weniger Alkohol.
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